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PROGRAMA PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD
MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA PARA LOS PROFESIONALES DEL LABORATORIO CLINICO

REVISION DE CASOS CLINICOS  
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PRESENTACION DEL CASO CLÍNICO

Masculino de 53 años de edad con antecedente 
de Hipertensión Arterial e Hiperplasia 
Prostática Benigna que acude a Hospital por 
un cuadro de 8 semanas de evolución

• Fiebre 39 °c
• Diaforesis 

• Polaquiuria  
• Lumbalgia
• Orina fétida
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A SU INGRESOA SU INGRESO

T    = 38.2°c

Sat O2% = 95%
TA = 120 / 80 mmHg
FC =  90 x min
FR =  21 x min

Laboratorio 

Hto 40.6%
GB 8,600 Dif Normal
Plq 230,000/mm3
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DURANTE LA HOSPITALIZACIONDURANTE LA HOSPITALIZACION

URIANALISIS
• 2 eritrocitos x 

campo
• 2 leucocitos x 

campo
• Bacterias 

presentes ( 1+)
• Nitritos 

negativos

VSG  67 mm/h

PCRus 12 mg/L

PFH    SDP

Calcio (S) 14.9 mg/dL

Fosfatasas  FI < 1.0

PSAt   4.5 ng/mL 



Dr. Arturo Terréswww.qualitat.cc/promecal

ANTECEDENTES CLÍNICOS

Sobre la base de probable Infección de Vías 
Urinarias antes de su ingreso recibió

antibióticos de amplio espectro no 
especificados sin que se observara mejoría 

del cuadro

Tx AL INGRESAR

Ceftriaxona 1 g IV cada 12 hr x día
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ESTUDIOS  DE MICROBIOLOGESTUDIOS  DE MICROBIOLOGÍÍAA

CULTIVOS

• Hemocultivo: SD a las 48 hr

• Urocultivo: SD a las 48 hr
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DIAGNOSTICO SINDROMATICO

SINTOMAS

• Fiebre 

• Diaforesis 

• Polaquiuria  

• Lumbalgia

SIGNOS

• Orina fétida

• Hipercalcemia

• Normotenso

• Sat O2 95%

• VSG 657 mm/h

• PCRus 12 mg/L

• PSAt 4.5 ng/mL
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DIAGNOSTICO SINDROMATICO

• Sx. febril

• Sx. inflamatorio

• Sx. infeccioso

• Sx. prostático

• Sx. neoplásico
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¿Cuales son los aparatos y sistemas 
involucrados en el cuadro clínico?

¿ Cual es la etiología mas probable?
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Nefrología

Urología

Endocrinología
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¿¿QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA 
EVALUAR LA CONDICION CLINICAS DE LA EVALUAR LA CONDICION CLINICAS DE LA 

PACIENTE?PACIENTE?

¿¿ QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA 
FUNDAMENTAR SU DIAGNOSTICO ?FUNDAMENTAR SU DIAGNOSTICO ?

¿¿ QUE PRUEBAS DE GABINETE SUGIERE ?QUE PRUEBAS DE GABINETE SUGIERE ?
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Terrés Speziale AM. 
Clínica y Laboratorio Ciencia y Tecnología 
Capítulo 5. México 2002. ISBN 970-93446
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FOO: FIEBRE DE ORIGEN OBSCURO

1. Sx. febril
2. Tres semanas de evolución
3. Una semana de hospitalización
4. Sin diagnóstico
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LOP: Laboratorio Orientado por Problemas
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Caso en estudio:  53 años   PSAt: 4.5 ng/dL

1. Sano  2. HPB  3. In Situ  4. Invasor  5. Metástasis

Terrés Speziale AM. Influencia de la Edad en los Valores de Referencia 
del Antígeno Específico de la Próstata en Población Mexicana.
Rev. Méx. Pat.Clin. : 1998: 45, 85-95 
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PSA :  NIVELES DECISION CLINICAPSA :  NIVELES DECISION CLINICA

0%0% 10%10% 20%20% 30%30% 40%40% 50%50% 60%60% 70%70% 80%80% 90%90% 100%100%

30   30   -- 3939

40   40   -- 4949

50   50   -- 5959

60   60   -- 6969

70   70   -- 7979

< 30< 30

> 80> 80

EDADEDAD

> 100 ng/ml> 100 ng/ml

30.130.1--100 ng/ml100 ng/ml

10.110.1--30 ng/ml30 ng/ml

4.14.1--10 ng/ml10 ng/ml

0.00.0--4.0 ng/ml4.0 ng/ml

Caso en estudio:  53 años   PSAt: 4.5 ng/dL

1. Sano  2. HPB  3. In Situ  4. Invasor  5. Met1. Sano  2. HPB  3. In Situ  4. Invasor  5. Metáástasisstasis
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PSA  CURVA DE OPERACIPSA  CURVA DE OPERACIÓÓN RELATIVAN RELATIVA

En jEn jóóvenes : Aumentar sensibilidadvenes : Aumentar sensibilidad
En  mayores : Aumentar especificidadEn  mayores : Aumentar especificidad
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1 ng/dl por cada d1 ng/dl por cada déécada de vidacada de vida
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MM : Osteolíticas
CA Próstata: Osteoblásticas
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MM  Plasmocitos y Plasmablastos 65%
IgG Secretor de cadenas livianas Kappa
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Beta 2 Microglobulina
• Las personas sanas tienen pequeñas cantidades de 

B2M en la sangre y la orina.

• Las personas con mieloma múltiple, el linfoma y la 
leucemia a menudo tienen niveles altos de B2M en la 
sangre o la orina. 

• Los niveles altos de B2M en el líquido 
cefalorraquídeo pueden indicar que el cáncer se ha 
diseminado al cerebro o a la médula espinal
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Terrés Speziale AM. 
Clínica y Laboratorio Ciencia y Tecnología 
Capítulo 5. México 2002. ISBN 970-93446

www.qualitat.cc/id119.html
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• Talidomida & Dexametasona 

• Hemoterapia: control de anemia

• Antibioticoterapia: control de infecciones 
oportunistas

• Tratamiento farmacológico de la 
hipercalcemia

• Alotrasplante de Médula Osea

• Inmunoterapia: Anticuerpos monoclonales
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