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PatologPatologíía Cla Clíínica y Medicina de Laboratorionica y Medicina de Laboratorio

PROMECAL
PROGRAMA PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD

MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA PARA LOS PROFESIONALES DEL LABORATORIO CLINICO

REVISION DE CASOS CLINICOS  

CRONOBIOLOGIA EN SEXO MASCULINO
CARCINOMA DE LA PROSTATA
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PRESENTACION DEL CASO
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1. Síntomas Generales: Fiebre una semana. 

2. Osteomuscular: Dolor en articulación de 
cadera derecha.

3. Urinario: Polaquiuria, nicturia, hematuria, 
chorro débil. 

APARATOS Y SISTEMAS
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¿Cuales son los datos clínicos
en el paciente?

Masculino de 75 años
Fiebre

Artralgia en cadera derecha
Nicturia, hematuria, chorro débil, orina fétida

Palidez de tegumentos
Hiperplasia de próstata leñosa
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Polaquiuria, nicturia, hematuria, chorro débil

• Hematuria: Hb4+ , Eritrocitos incontables

• Infección: pH 8 Nitritos 2+ , Leucocitos incontables

• Cetonuria: 4+ 

• Urobilinógeno 2.0 mg/dL

• Bilirrubinuria 1.6 mg/dL

URIANALISIS

Origen a determinarOrigen a determinar
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BI +
Urobil 2+
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¿Que síndromes se pueden 
integrar en este caso?
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DIAGNOSTICO SINDROMATICO

SINTOMAS

• Fiebre

• Dolor articular

• Hematuria

• Polaquiuria

• Nicturia

SIGNOS
• Palidez de tegumentos
• Próstata crecida y endurecida

• Orina hemática y fétida

• Bilirrubinuria de origen incierto
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DIAGNOSTICO SINDROMATICO

• Sx Anémico

• Sx Doloroso

• Sx Urinario 

• Sx Infeccioso

CONSENSOCONSENSO
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DIAGNOSTICOS DE DIAGNOSTICOS DE 
PRESUNCIONPRESUNCION
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¿¿QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA 
EVALUAR LA CONDICION CLINICAS DE LA EVALUAR LA CONDICION CLINICAS DE LA 

PACIENTE?PACIENTE?

¿¿ QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA QUE PRUEBAS DE LABORATORIO REQUIERE PARA 
FUNDAMENTAR SU DIAGNOSTICO ?FUNDAMENTAR SU DIAGNOSTICO ?

¿¿ QUE PRUEBAS DE GABINETE SUGIERE ?QUE PRUEBAS DE GABINETE SUGIERE ?
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EVALUACION GENERALEVALUACION GENERAL
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PRUEBAS DIAGNOSTICASPRUEBAS DIAGNOSTICAS
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PSA / TESTOSTERONA / DHEAPSA / TESTOSTERONA / DHEA
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Las metástasis óseas afectan a 
cerca del 70% de los pacientes con 
cáncer de próstata avanzado, 
siendo la localización más frecuente 
la columna vertebral. 

Otras zonas óseas comunes de diseminación 
del cáncer son la cadera, el fémur, el húmero, 
las costillas y el cráneo

Lesiones
Osteoblásticas:

Fosfatasa Alcalina
Termolábil 4+

Lesión osteoblástica

Fosfatasa ácida 
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DIAGNOSTICOS DIAGNOSTICOS 
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HIPERPLASIA DE LA PROSTATA

Grado 1:      20 a 40 cc

Grado 2:     40 a 60 cc

Grado 3.      60 a 80 cc

Grado 4:          >  80 cc
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PSA: ANTIGENO ESPECIFICO DE LA PROSTATA

• Identificado por Wang en 1979

• Glicoproteina citoplásmica

• Proteasa: licúa el semen.

• Identificable en líquido prostático y en semen

• Específico de próstata

• Inespecífico de cáncer, hiperplasia o 
prostatitis.

• Los límites de referencia en población 
general son de < 4 ng/ml
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PSA: PSA: 
DEPENDE DE LA EDADDEPENDE DE LA EDAD

% CASOS CON > 4 ng/mL% CASOS CON > 4 ng/mL
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DECADASDECADAS

FQ.OBSERVADAFQ.OBSERVADA

> 4.0 > 4.0 ngng/ml/ml

FQ.CALCULADAFQ.CALCULADA

> 4.0 > 4.0 ngng/ml/ml

R = 0.99

Y = 1.29 ( X ) - 54.26

N = 2599
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PSA :  NIVELES DEPSA :  NIVELES DE
DECISION CLINICADECISION CLINICA

0%0% 10%10% 20%20% 30%30% 40%40% 50%50% 60%60% 70%70% 80%80% 90%90% 100%100%

30   30   -- 3939

40   40   -- 4949

50   50   -- 5959

60   60   -- 6969

70   70   -- 7979

< 30< 30

> 80> 80

EDADEDAD

> 100 > 100 ngng/ml/ml

30.130.1--100 100 ngng/ml/ml

10.110.1--30 30 ngng/ml/ml

4.14.1--10 10 ngng/ml/ml

0.00.0--4.0 4.0 ngng/ml/ml
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PSA: NIVELES DE REFERENCIAPSA: NIVELES DE REFERENCIA

|
REFERENCIA OSTERLING (93) MORGAN (96) TERRES (97)

PSA WALTER REED MAYO CLINIC MEXICO

EDAD ng/mL ng/mL ng/mL

40 a 49 2.5 2.7 2.1

50 a 59 3.5 4.0 3.0

60 a 69 4.5 4.5 4.9

70 a 79 6.5 5.5 7.3

MEDIA 4.3 4.2 4.3

chi2=0.27chi2=0.27 chi2=0.80chi2=0.80 p = nsp = ns
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PSAPSA

NIVELES DE REFERENCIANIVELES DE REFERENCIA

NEGROSNEGROS

MEXICANOSMEXICANOS

BLANCOSBLANCOS

70 a 79
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NEGROS
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CURVAS DE OPERACICURVAS DE OPERACIÓÓN RELATIVAN RELATIVA

En jEn jóóvenes : Aumentar sensibilidadvenes : Aumentar sensibilidad
En  mayores : Aumentar especificidadEn  mayores : Aumentar especificidad
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PSA  +  PAP  PSA  +  PAP  
FOSFATASA ACIDAFOSFATASA ACIDA

0%0%

20%20%

40%40%

60%60%

80%80%

100%100%

120%120%

<30<30 3030--4040 4040--5050 5050--6060 6060--7070 > 70> 70

PSA UI/ml

PAP UI/ml

PSAPSA

PAPPAP

COEFICIENTE DE CORRELACIONCOEFICIENTE DE CORRELACION

PSA    VS  EDAD     =    0.91PSA    VS  EDAD     =    0.91
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PSA LIBRE

El PSA se puede encontrar en dos formas en la circulación sanguínea:

1. Unido a Proteína  < 75 %
2. Libre:                    > 25 %

• El PSA libre está indicado en pacientes con PSA total entre 4 y 10 ng/ml.

• Esta prueba es util para aumentar la especificidad del Dx de Ca de Próstata. 
Mientras más alto sea el % de PSA libre menor será la probabilidad de una 
neoplasia maligna

El PSA se puede encontrar en dos formas en la circulación sanguínea:

1. Unido a Proteína  < 75 %
2. Libre:                    > 25 %

• El PSA libre está indicado en pacientes con PSA total entre 4 y 10 ng/ml.

• Esta prueba es util para aumentar la especificidad del Dx de Ca de Próstata. 
Mientras más alto sea el % de PSA libre menor será la probabilidad de una 
neoplasia maligna
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PARADOJAPARADOJA
HORMONALHORMONAL

¿¿ PorquPorquéé siendo las csiendo las céélulas de la prlulas de la próóstata un tejidostata un tejido

hormono dependiente,  se presenta el aumento dehormono dependiente,  se presenta el aumento de

PSA , la hiperplasia y la neoplasia prostPSA , la hiperplasia y la neoplasia prostáática a partirtica a partir

de la cade la caíída en los niveles de testosterona y de DHEA?da en los niveles de testosterona y de DHEA?

R =  R =  -- 0.25 y 0.25 y -- 0.80 0.80 
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TESTOSTERONATESTOSTERONA

DHEADHEA

PSA / TESTOSTERONA / DHEAPSA / TESTOSTERONA / DHEA

R =  R =  -- 0.250.25

R =  R =  -- 0.800.80
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80%80%

100%100%

120%120%

<30<30 3030--4040 4040--5050 5050--6060 6060--7070 > 70> 70

PSAPSA

INDICE  TESTOSTERONA /  DHEAINDICE  TESTOSTERONA /  DHEA

ETAPA  TESTICULARETAPA  TESTICULAR

ETAPA ETAPA 
SUPRARRENALSUPRARRENALR  vs Edad =  0.93R  vs Edad =  0.93

R vs PSA   =  0.83R vs PSA   =  0.83
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SINTESIS DE TESTOSTERONA

• DHEA

• ANDROSTERONA

SUPRARRENALES

• PROGESTERONA

• ANDROSTENEDIONA

TESTICULOS

COLESTEROL

TESTOSTERONA
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TST: AMP-C > PSA
DHEA: GMP-C < PSA
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INDICE

DHEA  >  TST = INFANCIA

DHEA =  TST = MADUREZ

DHEA < TST = SENECTUD
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REALIZAR UN MEJOR DIAGNOSTICO REALIZAR UN MEJOR DIAGNOSTICO 
SIGNIFICA OTORGAR UNA MEJOR SIGNIFICA OTORGAR UNA MEJOR 

CALIDAD DE VIDA AL SER HUMANO.CALIDAD DE VIDA AL SER HUMANO.
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